
⚫ Präventionsaktivitäten der OS Stolpen, die aktuell stattfinden 

Zielgruppe Klassen-
stufe 

Lehrplan Lehrbereich Themenbereich Name des Angebots Anbieter Ressourcen 
(die ggf. stellen sind) 

Besonderheit d. Angebots 

Lehrkräfte 5. Projekt 
„Lernen ler-
nen“ 

  Sozialtraining zu Be-
ginn des SJ 

Klassenlehrer in Koop. mit 
SSA 

 Förderung des Kennenlernens und der 
Grundlagen der Identifizierung mit Schule 
und eigener Klasse 

Schüler 5. Bio 5 
 
 
Phy 6-10 

Säugetiere 
 
 
Umgang mit 
Elektrizität 

Physisches und Psychi-
sches Wohlbefinden 

Pubertät Frau Emmrich - LRA  Gesprächsrunde geschlechterspezifisch 

Schüler 
Lehrkräfte  
SSA 

5.- 8. Bio 8 
 
 
Eth 8 

Nerven- 
System 
 
LB 1 

Lebenskompetenzen 
Suchtprävention 

IPSY (>Link)  
Information und psy-
chosoziale Kompetenz 

Uni Jena Pädagogischer Fach-
tag 
Kosten f. Lehrerschu-
lungen und Manuale 
  

Grüne Liste - Stufe 3 (>Link) 
 
Klassenstufenweise aufeinander aufbau-
end Schulungen auch in Sachsen 
Kl. 5: 10×90 min, 5×45 min 
Kl. 6/7: je 4×90 min, 3×45 min 
 
Förderung über TKK 

Schüler 
Lehrkräfte 
Eltern 

5. – 7. KL 5-10 
Eth 5/6/7  

 
LB 1 und 3 

Gewaltprävention Mobbingfreie Schule - 
gemeinsam Klasse 
sein! (>Link) 

Techniker Krankenkasse Pädagogischer Fach-
tag (Lehrkräfte) 
 
Projektwoche (Schü-
ler, Eltern) 

Grüne Liste - Stufe 2 (>Link)  

Schüler 
Eltern 
Lehrer 

5. – 9. TC / WTH 
 
 
Eth 9 
 
TC 5/6 

Internet- 
Recherche 
 
LB 3 
 
Medien- 
kompetenz 

Gefahren im Umgang mit 
digitalen Medien 

 Polizei Sachsen PD Dresden 
Fachdienst Prävention 

  

Schüler 
Lehrkräfte 

5.-9. KL 5-10 
Eth 7/8 
 
WTH 8/9 

 
LB 1 
 
Ver- 
braucher-
schutz;  
Vertrags-
recht 

Lebenskompetenzen 
 

Sozialtrainings ASB Neustadt/Sachsen in 
Kooperation mit Klassen-
lehrer 

 Grundlage bilden die je eigenen Klassen-
herausforderungen, z.B. 
Konzentration und Ruhe; Konfliktbearbei-
tung; Klassenidentität; Regeln 

Lehrer  5. – 9. Bio 8 
 
 
GK 7 
 
 
Eth 8 

Nerven 
System 
 
Jugend-
schutz 
 
LB 1 

Suchtprävention Lions-Quest - 
Erwachsen werden 

Hilfswerk der Deutschen Li-
ons e. V. 
 
Lions-Quest Sachsen 
(>Link)  
Lions-Quest  
(>Link) 

Fortbildung dauert 
2,5 Tage; Seminar-
kosten übernimmt 
i.d.R.  LaSuB → siehe 
FoBi-Termine auf 
Website Lions Sach-
sen 
 

Grüne Liste - Stufe 2 (>Link) 
 
  

http://www.ipsy.uni-jena.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/najax/pdf.cms?XA=programm&XID=41&a=.pdf
https://www.tk.de/lebenswelten/gesundheit-foerdern/gesunde-schule/gemeinsam-klasse-sein-2010444
https://www.gruene-liste-praevention.de/najax/pdf.cms?XA=programm&XID=14&a=.pdf
https://www.lions-quest-sachsen.de/
https://www.lions-quest.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/najax/pdf.cms?XA=programm&XID=13&a=.pdf


Arbeitsmaterialien – 
50 € für Lehrerhand-
buch 

Schüler 
Lehrkräfte  
Eltern 

5. – 10. Eth 5/6/7 LB 1 und 3 Gewaltprävention Titel: iswas@?! ge-
meinsamklasse, aktiv-
gegen-gewalt 

Gewaltpräventionszentrum 
(VAP e.V. >Link ) 
 

finanzielle Ressour-
cen 

 

Schüler 5. - 10. KL 5-10 
Eth 5/6/7 

 
LB 1 und 3 

Gewaltprävention Konstruktiv und coura-
giert - Workshop Kon-
fliktmanagement 

Aktion Zivilcourage e.V.  Kostenfrei, da von LK gefördert 

Schüler 5.-10.   Beteiligung Schülerrat SSA & JugendLand  2 Tages-Workshop z. SJ-Beginn 
Monatl. Sitzungen  
(Schul-)Jahresabschluss 

Schüler 5.-10. KL 5-10  Bindung Schule Schülerpatenschaften Klassenlehrer in Koop. mit 
SL, Klassenlehrer und SSA 

 Freiwilligenpatenschaften durch Schüler 
der 10. Klasse – Ansprechpartner für Schü-
ler der 5. Klasse, Begleitung und Unter-
stützung der Klassenlehrer 

Schüler 5. – 10.  Eth 6/7/8 LB 1, 2, 3 Vorbehalte ggü. Auslän-
der/ Intoleranz 

„Starke Kinder und Ju-
gendliche vor Ort – 
Empowerment für De-
mokratie und Courage“ 

Aktion Zivilcourage e.V.  Kostenfrei, da von LK gefördert 

Schüler 
Lehrkräfte  
Eltern 

5. - 10. Bio 8 
 
 
Eth 8 

Nerven- 
System 
 
LB 1 

Suchtprävention 
 

„Glück sucht dich“ SLFG/ Hanno e.V. Platz für Bus, Räume 
für Vor- und Nachbe-
reitung 

Vor- und Nachbereitung mit den teilneh-
menden Klassen ist im Konzept vorgese-
hen 

Schüler 5.-12. GK 8 
Eth 5/6/7 

Zivilprozess 
LB 1 und 3 

Gewaltprävention Respekt Coaches Jugendmigrationsdienst 
Pirna/Neustadt Diakonie 

Kooperationsverein-
barung Schule/Pro-
jekt 

Keine Kosten, da durch Bund finanziert 

 6.– 9.    Organisation „Sozialer 
Tag“ 

  Abstimmung im Schülerrat, Begleitung 
und Organisation mit den Klassen(spre-
chern) 

Schüler 
Lehrkräfte 
Eltern 

6.-10. Bio 7/8 
 
 
Eth 8 

Ernährung, 
Nerven- 
System 
LB 1 

Suchtprävention Aktion Glasklar IFT-Nord Institut für Thera-
pie und Gesundheitsfor-
schung 

Materialien kosten-
frei 
 
8 UE 

GLP - Stufe 3 (>Link) 
 
Nach Angaben des Anbieters sind keine 
Schulungen der Anwender erforderlich 

Schüler 7. - 8.    Politik am Grill SSA  Gespräch und Diskussion zwischen Hau-
spaten und interessierten Schülern 

Schüler 7. – 9.   Lebenskompetenzen Schachturnier SSA  Förderung der selbständigen Planung und 
Ausführung 

Schüler 7. - 10.  Eth 5/6/7 LB 1 und 3 Gewaltprävention Selbstbehauptung SSA & JugendLand  Umgang mit konfrontativem Verhalten - 
Ferienangebot 

Schüler 7. - 8. Bio 7 Fortpflan-
zung und 
Entwicklung 

Physisches und Psychi-
sches Wohlbefinden  

Sexualpädagogik Hanno e.V. 
SSA 
Frau Emmrich LRA 
(2019/20) 

 Projekt bearbeitet auch diese Themen mit  

Schüler 7. – 10. Bio 8 
 

Nerven- 
System 

Suchtprävention MitmachParcour 
Durchblick 

Hanno e.V.  Kostenfrei, da von LK gefördert 

http://www.gewaltpraeventionszentrum.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/najax/pdf.cms?XA=programm&XID=44&a=.pdf


 
Eth 8 

 
LB 1 

 

Schüler 8.-9. GK 9 
 
Eth 7 

Jugendstraf-
recht 
LB 1 

Gewaltprävention Schülerstreitschlichter SSA  Förderung deeskalierenden Verhaltens 
und Konfliktsensibilität, 
Jährl. Streitschlichtercamp (LASUB), 
Begrüßung der 5. Klassen zu SJ-Beginn 

Schüler 8. Bio 8 
 
 
Eth 8 

Nerven- 
System 
 
LB 1 

Suchtprävention Drogenberatung Herr Schimkat,  
Präventionsteam LKA Dres-
den 

 Zusätzliche Thematisierung im Schüler-
rat/Schülerratsworkshop (Aufklärung und 
Sensibilisierung für schulnahes Umfeld) 

Schüler 
Eltern 

7. – 9. Bio 8 Nerven- 
system 

Suchtprävention  Polizei Sachsen PD Dresden 
Fachdienst Prävention 

  

Schüler 8. – 9.     Schulband SSA  Schüler mit sozialen Beeinträchtigungen 
finden sich zum gemeinsamen Musizieren 
und Reden – Herstellung einer gemeinsa-
men Plattform des Austauschs und Mittei-
lens 

Schüler 8. Eth 7 LB 1 Gewaltprävention  Polizei Sachsen PD Dresden 
Fachdienst Prävention 

  

Schüler 8. – 10. Eth 8 LB 1 Gewaltprävention (Cyber-
mobbing) 

Schule und digitale De-
mokratie 

Aktion Zivilcourage e.V.   

Schüler 8. – 10.   Physisches/ Psychisches 
Wohlbefinden 

Verrückt? Na und! 
Seelisch fit in Schule 
und Ausbildung (>Link) 

Irrsinnig Menschlich e.V. 
 
Regionalgruppe Dresden: 
www.gesop-dd.de 

Eintägiges Schulpro-
jekt 
 

GLP - Stufe 2 (>Link)  
 
Angebot wird umgesetzt durch einen Mo-
derator und einen „Lebenslehrer“ im Tan-
dem 
 

Schüler 9. – 10.    Filmprojekt Herr Drosdek + SSA  Planung, Zielsetzung und Gestaltung mit 
interessierten Schülern; 
Inzwischen ins GTA Programm übergegan-
gen  
Schultrailer 

Schüler 10.    10er Abschluss Klassenlehrer in Koop. mit 
SSA 

 Begleitung und Förderung der 10. Klassen 
bei der Umsetzung eigener Ideen zur Ge-
staltung des letzten Schultages (Abschluss-
programm für Schüler und Lehrer). 

 

https://www.irrsinnig-menschlich.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/najax/pdf.cms?XA=programm&XID=74&a=.pdf

